NOVEMBRE AZZURRO 2024 — A cura del ROTARY CLUB GAVI LIBARNA

Per sottolineare una caratteristica positiva di qualche cosa si usa dire “ con i baffi’-

I mese di Novembre, in giro per il mondo, da vent’anni ha i baffi, un bel paio di moustache
neri, indicano una cosa positiva, I'utilita della PREVENZIONE per le malattie della
prostata e del testicolo: i cattivi compagni di viaggio degli uomini.

Il problema e rappresentato dal fatto che, mentre la Prevenzione Rosa viaggia a ritmo
sostenuto, la Prevenzione azzurra fa piu fatica, arranca sulla strada della realizzazione e
della diffusione. Quali le cause? Gli uomini pensano di non averne bisogno? Pensano che
la malattia non li possa interpellare? Hanno timore di affrontare il rischio del limite, della
fragilita?

Sono tutti pensieri che anche la meta del cielo Rosa conosce e vive ma sta imparando
sempre di piu a gestirli, a non farsi ingabbiare dalla paura, a non farsi prendere in
contropiede dalla malattia.

PREVENIRE significa investire in Salute e in Vita.

Ecco, una proposta: nel mese di Novembre 2024 chiediamo di tirare fuori...i BAFFI. Dal
barbiere, al bar, in farmacia, al circolo delle bocce, alla timbratrice delle fabbriche, un bel
paio di baffi, in bella mostra, con accanto il loro significato.

E oltre a fare questo gesto simbolico, Il Rotary Club Gavi Libarna fa di piu’, fa una cosa

concreta. Organizzera’ ed offrira VISITE UROLOGICHE GRATUITE, eseguite da
specialisti del settore, in alcuni dei paesi vicino a casa vostra, vicino a voi per starvi
accanto, come gia fatto negli scorsi anni. Ecco il calendario delle visite :

Arquata Scrivia nei locali UNITRE (accanto alle Scuole), sabato 9 novembre dalle 9 alle
13 e dalle 14,30 alle 16,30, con prenotazioni presso Croce Verde 0143.635694.

Gavi in piazza Dante, sabato 16 novembre dalle 9 alle 13 e dalle 14,30 alle 16,30, con
prenotazioni presso Croce Rossa 345.2737821.

Cabella Ligure, presso ambulatorio ASL di Cabella, sabato 23 novembre dalle 9 alle 13 e
dalle 14,30 alle 16,30 con prenotazioni presso Farmacia dottoressa Odino 0143.99074.
Informiamo inoltre che a Cabella, nello stesso giorno e con le stesse modalita, verranno
anche effettuate visite senologiche a richiesta.

Coraggio signori! Dimostrate a voi stessi e all’altra meta del cielo, quella Rosa, che
I'azzurro della PREVENZIOINE al maschile sa brillare luminoso, € “con i baffi”.

Buona Prevenzione a tutti.
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