
BIOGRAFIA


Cinzia Rota, Poetessa e scrittrice milanese, muove i 
suoi primi passi artistici in giovane età con la 
produzione di poesie e racconti, nonché di studi grafici 
dell’elaborazione dell’immagine. Collabora con 
emittenti radiofoniche e laboratori teatrali, come 
autrice, intrattenitrice, attrice e voice over, specializzata 
in declamazioni poetiche, video-maker e book-trailer.


La sua poetica è connotata prevalentemente da 
un’attitudine a raccontare in forma ermetica, sia di 
vicende personali, sia dell’onirico e del trascendente. 
Profondamente immersa nel contatto intimo con 
l’inconscio, riesce ad esprimere talvolta con pungente 
ironia il rapporto che lega l’essere umano alla realtà, 
mettendo in evidenza gli aspetti umani ma anche quelli 
più profondi e grotteschi. Spesso ricerca nuove vie di 
comunicazione, crescita ed espansione, offrendo la 
commistione di liriche, racconti, pensieri ed aforismi 
inclusi in un concept crossover unico.


Ha pubblicato nel gennaio 2023 la silloge “L’Emersione”. Nel dicembre 2024 “Strega Di.Amante”. 
Ha realizzato un’altra silloge nel 2023, “Il pensiero secondo” che ancora non ha visto pubblicazione 
per volere dell’autrice, che ne sta curando l’immagine, oltre ad aver partecipato a diverse antologie.


È stata recentemente insignita di prestigiosi riconoscimenti in manifestazioni letterarie, a livello 
Nazionale e Internazionale:


- Premio alla Carriera 2023 – Universum Accademy Swizzerland;


- Nomina di Accademico Onorario – Universum Accademy Swizzerland;


- Seconda classificata nel Premio “Litterae Florentinae” Sezione poetica Lingua straniera inedita;


- Seconda classificata nel Premio Legalità “Kiwanis International”, Castellammare di Stabia, 
Festival Mondiale di Poesia;


- Premio Speciale “Club Kiwanis International” Festival Mondiale di Letteratura;


- Menzione di merito al Concorso Nazionale “Il giorno dell’Azalea”


- Menzione di merito Concorso Nazionale “Poiesis”;


- Premio speciale al Concorso Internazionale “Premio Pino Daniele” edizione 2023 – 2024;


- Diploma d’onore al “PREMIO LETTERARIO INTERNAZIONALE 2024” - “L’AZALEA”; 
sezione RACCONTI.




- “PREMIO SELEZIONE” - 64° edizione 2024 del Premio Letterario Marina Di Massa “SAN 
DOMENICHINO” - sezione OPERA TEATRALE.


- Delegato per l’Italia - PILF 2025 di Writers Capital International Foundation.



